
 So bin ich zu erreichen:  

…................................................................ 

Vor- und Zuname, Geburtsdatum 

…................................................................ 

Email  

…................................................................ 

Telefon / Skype  

Anfänger-Training zum Körperaustritt 

Vorläufige Anmeldung schriftlich per Email:  

SAIWAI Akademie, Christine Ellinger, Email: akademie@saiwai.at  

 

…................................................................ 

Datum und Unterschrift  

Wir setzen uns mit Ihnen in Verbindung wenn die erforderliche Teilnehmerzahl und 

Räumlichkeit verfügbar ist. Erst dann erhalten Sie alle weiteren Infos / Termin etc. 

Ihre Daten werden nicht weitergegeben jedoch internetunabhängig gespeichert. 

Anfänger-Training zum Körperaustritt 

Wunschliste bitte ankreuzen: 

Ich möchte meinen kinästhetischen, inneren Körper wahrnehmen und 

gezielt einsetzen, um 

 Stress und Körperspannung selbstbestimmt zu regulieren 

 tiefe Meditationserfahrungen zu erleben (keine Vorkenntnisse er-

forderlich—wir stimulieren Ihre Gehirnwellen)  

 Selbsterforschung und zur Aufhebung der kollektiven Hypnose 

 Reisen in veränderte Bewusstseinszustände (Zeit, Ort) 

Selbstverantwortung: 

Ich bin > 18 Jahre (wegen der physiologischen Gehirnwellen) 

Ich bin süchtig auf…………………………………………………………………………... 

Ich nehme keine Medikamente, außer: ……………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………. 

Ich habe keinen „Herzschrittmacher“, bzw. „Gehirnschlag“ erlitten und 

leide nicht unter „Epilepsie“, und bin nicht schwanger. 

Während des Trainings bin ich für alle Handlungen und Erlebnisse 

selbst verantwortlich und spreche ausdrücklich Trainer, Veranstalter 

und Organisation frei. Es besteht kein Rechtsanspruch zur Teilnahme. 


